
Projekt Geomed existuje už dvacet
let
Letos  to  bude  už  dvacet  let  od  vzniku  projektu  GEOMED,  který  se  věnuje
geologicky  a  geograficky  podmíněné  léčivé  síle  přírody.  A  tedy  také  kvalitě
ovzduší v jižních Čechách.

Tehdy v roce 2006 vznikl i díky podpoře a důvěře tehdejšího jihočeského hejtmana
Jana  Zahradníka  a  získal  podporu  nejen  lékařů,  ale  také  firem,  které  se
dlouhodobě snaží přispět ke zdravějšímu životnímu prostředí. A Teplárna České
Budějovice je jednou z nich.

„Nejenže cíleně eliminujeme negativní dopady naší činnosti na okolí, ale postupně
snižujeme  spotřebu  fosilních  paliv  a  modernizujeme  technologie.  Sdílení
energetické infrastruktury v rámci města a efektivní provoz soustavy zásobování
teplem patří  k  nejekologičtějším způsobům vytápění,“  poznamenává  předseda
představenstva Václav Král.

Každoroční  zvyšování  počtu  odběrných  míst  je  také  důkazem  ekonomické
výhodnosti.  Lidé tak mohou využívat komfort této služby za dobré ceny a žít
přitom v čistém ovzduší a krajině. Městská teplárna proto také podporuje veřejné
akce a různé aktivity motivující k pobytu v přírodě, která léčí.

Průvodce zve i do Děkanského lesa

Například vloni byla její dceřiná společnost ZEVO Vráto partnerem turistického
průvodce Na kole i pěšky jihozápadními Čechami, který nabízí i mobilní aplikace
ke stažení. Jeho součástí je rovněž nenáročná pětikilometrová Léčivá lesní stezka
Děkanským lesem Mrhal  –  Lustenek  v  katastru  Rudolfova  nedaleko  Českých
Budějovic.

Trasa je pozoruhodná i tím, že úsek Lustenek-Mrhal vede přes Děkanský les, který
je podle údajů Společnosti klinické farmakologie České lékařské společnosti J. E.
Purkyně zdrojem zdraví prospěšných balsamických silic a terpenů. Ty návštěvníci
lokality přirozeně inhalují a prospívají tak svému zdraví.

„Tyto látky prokazatelně pozitivně ovlivňují dýchací systém a mají antialergický,

https://www.teplarna-cb.cz/projekt-geomed-existuje-uz-dvacet-let/
https://www.teplarna-cb.cz/projekt-geomed-existuje-uz-dvacet-let/


dezinfekční a dýchání usnadňující účinek,“ říká lékař Petr Petr, spoluzakladatel
výzkumného projektu GEOMED. To je možné právě díky čistému ovzduší krajské
metropole a zastoupení jehličnatých dřevin, zvláště borovic, smrků, modřínů a
jedlí. Léčivá síla jihočeské přírody je tedy doslova za humny Českých Budějovic.

Semináře na VŠTE

Poslední z loňských seminářů projektu GEOMED se v prosinci konal na Vysoké
škole  technické  a  ekonomické  v  Českých  Budějovicích.  Jeho  účastníci  opět
diskutovali o tom, jak krajina a životní prostředí působí na člověka. Právě jižní
Čechy  představují  skutečnou  oázu  i  zdroj  zdraví.  Jak  organizátoři  projektu
GEOMED zdůrazňují,  jejich  úkolem je  odpovědět  na  otázky,  které  vznikají  v
souvislosti s udržením kvality životního prostředí, s osvětou veřejnosti a rozvojem
ekologické dopravy do přírody.

 

 

 

 


