Projekt Geomed existuje uz dvacet
let

Letos to bude uz dvacet let od vzniku projektu GEOMED, ktery se vénuje
geologicky a geograficky podminéné 1éCivé sile prirody. A tedy také kvalité
ovzdusi v jiznich Cechéch.

Tehdy v roce 2006 vznikl i diky podpore a duvére tehdejsiho jihoceského hejtmana
Jana Zahradnika a ziskal podporu nejen lékaru, ale také firem, které se
dlouhodobé snaZi prispét ke zdravéj$imu Zivotnimu prostredi. A Tepldrna Ceské
Budéjovice je jednou z nich.

,Nejenze cilené eliminujeme negativni dopady nasi cinnosti na okoli, ale postupné
snizujeme spotrebu fosilnich paliv a modernizujeme technologie. Sdileni
energetické infrastruktury v ramci meésta a efektivni provoz soustavy zdsobovdni
teplem patri k nejekologic¢téjsim zpusobum vytdpéni,” poznamenava predseda
predstavenstva Vaclav Kral.

Kazdoro¢ni zvySovani poc¢tu odbérnych mist je také dukazem ekonomické
vyhodnosti. Lidé tak mohou vyuzivat komfort této sluzby za dobré ceny a zit
pritom v ¢istém ovzdusi a krajiné. Méstska teplarna proto také podporuje verejné
akce a ruzné aktivity motivujici k pobytu v prirodé, ktera 1é¢i.

Pruvodce zve i do Dékanského lesa

Napriklad vloni byla jeji dcerina spolecnost ZEVO Vrato partnerem turistického
pruvodce Na kole i pésky jihozdpadnimi Cechami, ktery nabizi i mobilni aplikace
ke stazeni. Jeho soucasti je rovnéz nendrocna pétikilometrova Léciva lesni stezka
Dékanskym lesem Mrhal - Lustenek v katastru Rudolfova nedaleko Ceskych
Budéjovic.

Trasa je pozoruhodna i tim, ze Usek Lustenek-Mrhal vede pres Dékansky les, ktery
je podle udaju Spole¢nosti klinické farmakologie Ceské lékarské spole¢nosti J. E.
Purkyné zdrojem zdravi prospésnych balsamickych silic a terpent. Ty navstévnici
lokality prirozené inhaluji a prospivaji tak svému zdravi.

,Tyto latky prokazatelné pozitivné ovliviiuji dychaci systém a maji antialergicky,
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dezinfekcni a dychani usnadnujici tucinek,” rika lékar Petr Petr, spoluzakladatel
vyzkumného projektu GEOMED. To je mozné prave diky ¢istému ovzdusi krajské
metropole a zastoupeni jehlicnatych drevin, zvlasté borovic, smrki, modrinG a
jedli. Léciva sila jihoceské prirody je tedy doslova za humny Ceskych Budéjovic.

Seminare na VSTE

Posledni z lonskych seminar projektu GEOMED se v prosinci konal na Vysoké
$kole technické a ekonomické v Ceskych Budéjovicich. Jeho téastnici opét
diskutovali o tom, jak krajina a zivotni prostredi pusobi na ¢lovéka. Pravé jizni
Cechy predstavuji skute¢nou odzu i zdroj zdravi. Jak organizéatofi projektu
GEOMED zduraznuji, jejich ukolem je odpovédét na otdzky, které vznikaji v
souvislosti s udrzenim kvality Zivotniho prostredi, s osvétou verejnosti a rozvojem
ekologické dopravy do prirody.



